Att tdnka pavid mattagning

- Mdtning bor ske staende men kan dven utféras
sittande eller liggande om patienten av hdlsoskal
inte kan-sta upp.

- Vid métning av omfang skall mattbandet strackas
meninte skdrain eller dras at.

. Ladngdmattet avldses med fordel pa en mattbrada.

« I 'annat fall bor matpunkterna markas med penna
sd att langd- och omfangsmatt avldses fran exakt
samma punkt.

- Samtliga langdmatt utgar alltid fran golvet.

Omfangs-
matt

langd-

Mattabell — mediven forte matt

Standardstorlekar | ] 11 [\ Y VI ViI
Larstrumpor med haftband c¢G 44-47 46-50 50-54 53-58 56-61 60-65 64-70
porsLrumeor medhaftband ;4853 5157 5561 5965 6270 6674 71-80
cG 44-53 46-57 50-61 53-65 56-70 60-74 64-80
Omfangsmatt CF 40-47 42-51 45-55 48-58 51-62 54-67 58-72
Mattagning skall om cE 30-37 33-40 36-42 38-44 40-46 42-48 44-50
majligt ske pa morgonen
A cD 28-33 30-35 32-37 34-39 36-41 38-43 40-45
I EinEf3il O PR Cn «C 29-34 3136 33-38 3540 37-42 39-44 41-46
forstha benenihoglage
ca 30 minuter. cBi 24-26 26-28 28-31 30-33 32-35 34-37 36-39
Utga alltid fran omfangs- cB 18-20 20-22 22-24 24-26 26-28 28-30 30-32
matt "cB” vid storleks-
bestamning, cY 28-30 29-32 31-34 33-36 34-38 36-40 37-41
cA 18-21 20-23 22-25 24-27 2629 28-31 30-33

Obs! Om patientens matt inte 6verensstammer med nagon av standardstorlekarna bor strumporna
mattillverkas. Denna mattabell géller endast vid storleksbeddmning av mediven forte.

Rekommenderade langdmatt for standardstrumpor Tillgangliga standardfarger

AD Kndstrumpa Normal 39-44 Kort 34-38 - beige
AG Hellarsstrumpa Normal 72-83 Kort 62-71 siena
AGT  Hellar hoftdel/midjeband ~ Normal 72-83 kort 62-71 marin
AT Strumpbyxa, grenlangd Normal 72-83 Kort 62-71 svart
(74 Fotlangd sluten ta Skostorlek 36 -43
¢A Fotlangd 6ppen ta Skostorlek  35-44

Obs! Mindre avvikelser bade nedat och uppat kan forekomma beroende pa
varje enskild patients individuella forutsattningar.

Kontraindikationer
Absoluta

Indikationer

KKL1 (18-21 mm Hg)
Latta varicer utan pataglig
ddemtendens, tidiga vari-
cerunder graviditet.

KKL2 (23-32 mm Hg)
For mer patagliga symp-
tom, uttalade varicer med
ddembildning, posttrau-
matisk svullnad, efter

|dkning av mindre sar,
efter tromboflebit, for att
stabilisera resultaten av
skleros behandling och
varicotomi, svarare varicer
under graviditet.

KKL3 (34-46 mm Hg)
Forallasenkomplikatio-
ner efter konstitutionell

eller posttrombosisk
vends insufficiens, uttalad
o0demtendens, sekunddra
varicer, atrophie blanche,
dermatoskleros och efter
lékning av besvarliga sar,
sarskilt rekurrenta sadana.

KKL4 (6ver 49 mm Hg)

Lymfédem och elefantiasis.

Avancerad perifer artar-
ocklusion, inkompenserad
hjartsjukdom, septisk
flebit, phlegmasia coreulea
dolens.

Relativa
Suppurativa dermatoser,
overkanslighet mot mate-

rialeti kompressionsstrum-
por, sensoriska storningar

i extremiteten, avancerad
perifer neuropati, primar
kronisk artrit.

Fragor?

Kontakta var kundtjanst
sd gorvivart basta for att
svara pa dina fragor.
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