
Att tänka på vid måttagning
•	 Mätning bör ske stående men kan även utföras 	

sittande eller liggande om patienten av hälsoskäl 
inte kan stå upp.

•	 Vid mätning av omfång skall måttbandet sträckas 
men inte skära in eller dras åt.

•	 Längdmåttet avläses med fördel på en måttbräda. 
•	 I annat fall bör mätpunkterna märkas med penna 

så att längd- och omfångsmått avläses från exakt 
samma punkt. 

•	 Samtliga längdmått utgår alltid från golvet.
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Måttabell – mediven forte

Rekommenderade längdmått för standardstrumpor

AD Knästrumpa Normal 39 - 44 Kort 34 - 38

AG Hellårsstrumpa Normal 72 - 83 Kort 62 - 71

AGT Hellår höftdel/midjeband Normal 72 - 83 kort 62 - 71

AT Strumpbyxa, grenlängd Normal 72 - 83 Kort 62 - 71

lZ Fotlängd sluten tå Skostorlek 36 - 43

lA Fotlängd öppen tå Skostorlek 35 - 44

Obs! Mindre avvikelser både nedåt och uppåt kan förekomma beroende på 
varje enskild patients individuella förutsättningar.

Tillgängliga standardfärger
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KKL 1	 (18-21 mm Hg)	
Lätta varicer utan påtaglig 
ödemtendens, tidiga vari-
cer under graviditet.

KKL 2	 (23-32 mm Hg) 
För mer påtagliga symp-
tom, uttalade varicer med 
ödembildning, posttrau-
matisk svullnad, efter 

läkning av mindre sår, 
efter tromboflebit, för att 
stabilisera resultaten av 
skleros behandling och 
varicotomi, svårare varicer 
under graviditet.

KKL 3	 (34-46 mm Hg)	
För alla senkomplikatio-
ner efter konstitutionell 

eller posttrombosisk 
venös insufficiens, uttalad 
ödemtendens, sekundära 
varicer, atrophie blanche, 
dermatoskleros och efter 
läkning av besvärliga sår, 
särskilt rekurrenta sådana.

KKL 4	 (över 49 mm Hg) 
Lymfödem och elefantiasis. 

Absoluta 
Avancerad perifer artär-
ocklusion, inkompenserad 
hjärtsjukdom, septisk 
flebit, phlegmasia coreulea 
dolens.

Relativa 
Suppurativa dermatoser, 
överkänslighet mot mate-

rialet i kompressionsstrum-
por, sensoriska störningar 
i extremiteten, avancerad 
perifer neuropati, primär 
kronisk artrit.

Frågor? 
Kontakta vår kundtjänst 
så gör vi vårt bästa för att 
svara på dina frågor.

Indikationer Kontraindikationer

Standardstorlekar I II III IV V VI VII

Lårstrumpor med häftband cG 44-47 46-50 50-54 53-58 56-61 60-65 64-70

Lårstrumpor med häftband 
X-vid

cG 48-53 51-57 55-61 59-65 62-70 66-74 71-80

Omfångsmått

Måttagning skall om  
möjligt ske på morgonen 
innan benen svullnat.  
I annat fall bör patienten 
först ha benen i högläge  
ca 30 minuter.

Utgå alltid från omfångs-
mått ”cB” vid storleks-
bestämning.

cG 44-53 46-57 50-61 53-65 56-70 60-74 64-80

cF 40-47 42-51 45-55 48-58 51-62 54-67 58-72

cE 30-37 33-40 36-42 38-44 40-46 42-48 44-50

cD 28-33 30-35 32-37 34-39 36-41 38-43 40-45

cC 29-34 31-36 33-38 35-40 37-42 39-44 41-46

cB1 24-26 26-28 28-31 30-33 32-35 34-37 36-39

cB 18-20 20-22 22-24 24-26 26-28 28-30 30-32

cY 28-30 29-32 31-34 33-36 34-38 36-40 37-41

cA 18-21 20-23 22-25 24-27 26-29 28-31 30-33

Obs! Om patientens mått inte överensstämmer med någon av standardstorlekarna bör strumporna 
måttillverkas. Denna måttabell gäller endast vid storleksbedömning av mediven forte.
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